
 

 

     大手前病院 がん患者サロン「ビオラ」のご案内 

がん患者さまやご家族へのサポートとしてがん患者サロンを開催します。 
交流会の前に今回のテーマにそった15分程度のお話を予定しています。 

体調に合わせて、ご参加してください。お待ちしております。 

 

 

 

                 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がんサロンとは、「同じ病気を持った方々が集まり、情報交換や悩みを 

相談する場・交流会」であり、当院のスタッフもサポートさせていただきます。 

 

患者サロンに関するお問い合わせは、がん相談支援センター 

TEL： 06-6941-0484（代表）平日8：30～17：00 

FAX： 06-6966-5336（地域医療連携センター） 

ビオラの花言葉は 

‘小さな幸せ・誠実’ 

 

テーマ：「食事と運動について」について 
 
がんの治療に伴い、味覚や好みの変化、食欲低下などがおこり

ます。食事をどのように工夫するかについて栄養士から簡単な 

お話があります。 

また、がん治療を続けるためには、身体の柔軟性や筋力の維持
が必要となります。短時間でできるセルフストレッチについて 

理学療法士からお話があります。 

 
開催日 ：2025年 10月 1日（水） 
時 間 ：14：00 ～ 15：00 
場 所 ：大手前病院 ６階会議室 

   

参加者  ○がん患者さま ○がん患者さまのご家族 

      （ 当院のかかりつけの方でなくても参加ＯＫ ） 
交流会に参加するスタッフ  

○医師 ○がん関連の認定看護師 ○管理栄養士 ○薬剤師 

○理学療法士（リハビリ） ○メディカルソーシャルワーカー 
 

事前申し込みは不要です。お気軽にお越しください。 

参加者先着10名さまに栄養補助食品を準備しています。 
 

何がいいのか、 

わからない・・ 

 


